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Presidente CUS Torino

ALBO D'ORO
2009 - Gianfranco Porqueddu
2010 - Livio Berruti
2011 - Franco Arese
2012 - Giuseppe Aragno
2012 - Renato Montabone
2013 - Sebastiano Scuderi
2014 - Elio Locatelli
2015 - Enzo Gasco
2016 - Maurizio Damilano
2017 - Adriano Aschieris (alla memoria)
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ATLETICA NOVESE

REGOLAMENTO DEL PREMIO
S’intende, col premio Aruga riconoscere un’attività
continuativa almeno quindicinale a favore dell’atletica
piemontese e la partecipazione attiva negli Organi
operativi Nazionali, Regionali o – per considerevole
tempo – Provinciali, sia nei Settori direttivi che tecnici e
Giudici della Fidal.
Il premio può altresì essere assegnato a Dirigenti di
Società Atletiche Piemontesi che per continuità di attività
almeno ventennale e per meriti particolari, si siano
distinti in campo nazionale o regionale
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ATLETICA SUSA ADRIANO ASCHIERIS

Coordinatore Tecnico della Nazionale di Corsa in
Montagna, Trail e Ultradistanze 
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BATTAGLIO CUS TORINO

Medaglia d’argento sui 10.000 metri ai Campionati
Europei U23 a Tallinn (8-11 luglio) 
Medaglia d’oro a squadre u23 ai Campionati Europei
di Cross (Dublino 12 dicembre) 
Campionessa italiana promesse 10.000 metri in pista
(Molfetta 2 maggio)
Campionessa italiana promesse 3000 siepi (Grosseto
11-13 giugno)
Campionessa italiana assoluta 5000 metri (Rovereto
25-27 giugno)
Campionessa italiana promesse 10km corsa su strada
(Forlì 10 ottobre) e medaglia d’argento categoria
assoluta
Maglia azzurra in Coppa Europa dei 10.000 metri su
pista (Birmingham, 5 giugno)
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OSCAR ATLETICO
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S.A.F.ATLETICA PIEMONTE

Campione italiano juniores eptathlon indoor
(Padova 6-7 marzo)
Campione italiano juniores decathlon (Fabriano 5-6
giugno)
Maglia azzurra ai Campionati Europei Juniores a
Tallinn (15-18 luglio)
Maglia azzurra ai Campionati Mondiali U20 a Nairobi
(18-22 luglio)
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OSCAR ATLETICO
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BATTAGLIO CUS TORINO

Campionessa italiana allieve 2000 siepi (Rieti 9-11 luglio)
Maglia azzurra ai Campionati Europei Juniores a Tallinn
(15-18 luglio)
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OSCAR ATLETICO
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ATLETICA CANAVESANA

Campione italiano allievi pentathlon indoor (Padova 6-7
marzo)
Campione italiano allievi decathlon (Rieti 9-11 luglio)
Miglior Prestazione Italiana nel decathlon allievi con
7145 punti



A L E S S A N D R O  M A R E N G O

RICONOSCIMENTO

CESARE DE MATTEIS
ALL'ATLETA MASTER
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VITTORIO ALFIERI ASTI
(ALLA MEMORIA)



S E R G I O  G R E G G I O

PREMIO GIUDICE

RINALDO ROCCA
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VCO

REGOLAMENTO DEL PREMIO
Premio proposto dalla Giunta Regionale GGG, intitolato
alla memoria del Cav. Rinaldo Rocca, già Tesoriere del
Comitato Regionale del Piemonte e la Valle d’Aosta, e
Ufficiale di Gara Nazionale distintosi sia in campo
Regionale che Nazionale. 
Criteri di assegnazione: essere Giudice di Gara da almeno
15 anni con attività continuativa oppure avere ricoperto
incarichi negli organi operativi Regionali e/o Provinciali
del GGG per considerevole tempo e con attiva
partecipazione.



A N T O N E L L A  L A U R E N T I

OSCAR PRESS A. BERRA
AL GIORNALISTA SPORTIVO
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LA STAMPA DI ASTI

Giornalista sportiva presso La Stampa di Asti, ha
sempre seguito con molta attenzione il mondo
dell'atletica leggera e del podismo del territorio. In
particolare spiccano in questo ultimo periodo i
reportage fatti durante il lockdown che hanno
tenuto accesa la luce sul nostro movimento 
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FIAMME ORO

Medaglia di
bronzo sui 60hs
ai Campionati
Europei di Torun
Maglia azzurra
alle Olimpiadi di
Tokyo (110hs)

D A I S Y  O S A K U E

FIAMME GIALLE

Record italiano
uguagliato nel
lancio del disco
(63,66 metri)
Maglia azzurra
alle Olimpiadi di
Tokyo
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FIAMME ORO

Record italiano dei
10km di corsa su
strada (28:06)

M A R I A  C O S T A N Z A  M O R O N I

G.S. ZEGNA

Record mondiale
master nel salto in
lungo SF50 (5,40 metri)
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AERONAUTICA
Medaglia d'oro
con la staffetta
4x100 (Desalu,
Jacobs, Manenti,
Tortu) alle World
Relays di
Chorzow (POL)
1-2 maggio
Maglia azzurra
alle Olimpiadi di
Tokyo

B R A Y A N  L O P E Z

FIAMME AZZURRE

Maglia azzurra alle
Olimpiadi di Tokyo
(staffetta 4x400)
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AERONAUTICA

Maglia azzurra alle
Olimpiadi di Tokyo
(marcia 20km)

L I N D A  O L I V I E R I

FIAMME ORO

Maglia azzurra alle
Olimpiadi di Tokyo
(400hs)
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FIAMME AZZURRE

Maglia azzurra alle
Olimpiadi di Tokyo
(salto in alto)

A N D R E A  R O S T A N

ATLETICA SALUZZO

Terzo posto nella
Coppa del Mondo di
Corsa in Montagna
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BATTAGLIO CUS TORINO

Nominata Cavaliere della
Repubblica per i risultati
sportivi conseguiti e
disponibilità nell’aiutare
i compagni e nel
collaborare alla
formazione e
all’allenamento dei più
piccoli

A N D R E A  G R A N D I S

ATLETICA SUSA ADRIANO ASCHIERIS

Progettazione e
realizzazione in
completa autonomia
di una protesi per il
braccio dell’amico
Nicolas Marzolin 
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S.A.F.ATLETICA PIEMONTE

Campione italiano
allievi Salto con l'asta
indoor (Ancona 13-14
febbraio)

G A Y A  B E R T E L L O

POLISPORTIVA NOVATLETICA CHIERI

Maglia azzurra ai
Campionati Europei
Juniores a Tallinn
(15-18 luglio): 100
metri - staffetta
4x100
Maglia azzurra ai
Campionati
Mondiali U20 a
Nairobi (18-22
luglio): 100 metri -
staffetta 4x100

CAMPIONI ITALIANI E

MAGLIE AZZURRE 2021
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ATLETICA FOSSANO 75

Maglia azzurra ai
Campionati
Europei Juniores a
Tallinn (15-18
luglio) sui 400
metri – medaglia di
bronzo con la
staffetta 4x400

F R A N C E S C O  B R E U S A

BATTAGLIO CUS TORINO

Maglia azzurra alla
Coppa Europa dei
10.000 metri (5 giugno
a Birmingham)

CAMPIONI ITALIANI E

MAGLIE AZZURRE 2021
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TEAM ATLETICO MERCURIO NOVARA

Campione Italiano
juniores di Salto
triplo (Grosseto 11-
13 giugno)
Maglia azzurra ai
Campionati Europei
Juniores a Tallinn
(15-18 luglio)

CAMPIONI ITALIANI E

MAGLIE AZZURRE 2021

M A T T E O  C A P E L L O

S.A.F.ATLETICA PIEMONTE

Maglia azzurra ai
Campionati Europei a
Squadre (29-30 maggio
a Chorzow)
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ATLETICA SERRAVALLESE

Maglia azzurra ai
Campionati Europei
Juniores a Tallinn (15-18
luglio) – 400hs

A R I A N N A  D E N T I S


ATLETICA SALUZZO

Campionessa italiana
lunghe distanze
(Trofeo Nasego - Casto
5 settembre)

CAMPIONI ITALIANI E

MAGLIE AZZURRE 2021
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ATLETICA ALBA

Campione italiano juniores
10km corsa su strada (Forlì
10 ottobre)
Maglia azzurra ai
Campionati Europei
Juniores a Tallinn (15-18
luglio) sui 5000 metri
Maglia azzurra Trofeo
Opitergium-European Road
Race U20 (4 settembre) sui
10km - vittoria individuale
Maglia azzurra ai
Campionati Europei di
Cross (Dublino 12
dicembre)

E R I C A  G H E L F I

PODISTICA VALLE VARAITA

Campionessa italiana
assoluta di staffetta
di corsa in montagna
(Lanzada 6 giugno)
Campionessa italiana
Km Verticale
(Malonno 31 luglio)

CAMPIONI ITALIANI E

MAGLIE AZZURRE 2021
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PODISTICA VALLE VARAITA

Campionessa italiana
assoluta di corsa in
montagna 
Campionessa italiana
assoluta di Lunghe Distanze
di corsa in montagna
(Trofeo Nasego - Casto 5
settembre)
Maglia azzurra alla WMRA
NATIONS CUP a Chiavenna
(31 ottobre) - vittoria
individuale

S I M O N E  G I O L I T T I

PODISTICA VALLE VARAITA

Campione Italiano
Juniores staffetta di
corsa in montagna
(Lanzada 6 giugno)

CAMPIONI ITALIANI E

MAGLIE AZZURRE 2021
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CAMPIONI ITALIANI E
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UNIONE GIOVANE BIELLA

F I L I P P O  M A R I A  I A C O C C A

VITTORIO ALFIERI ASTI

Maglia azzurra ai
Campionati Europei
Juniores a Tallinn (15-
18 luglio) con la
staffetta 4x400 -
medaglia d'argento
Maglia azzurra ai
Campionati Mondiali
U20 a Nairobi (18-22
luglio) con la staffetta
4x400 maschile e
4x400 mista

Campione Italiano allievi
lancio del martello (Rieti
9-11 luglio)
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UNIONE GIOVANE BIELLA

Campione Italiano
assoluto Lancio del
martello - campionato
invernale (Molfetta,
27-28 febbraio)
Campione Italiano
assoluto Lancio del
martello - campionati
italiani assoluti
(Rovereto 25-27
giugno)
Maglia azzurra alla
Coppa Europa Lanci
(8-9 maggio a
Spalato) - 12mo

M A R C O  L I N G U A

ASD MARCO LINGUA 4EVER

Maglia azzurra ai Campionati
Europei Juniores a Tallinn
(15-18 luglio) – marcia 
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PODISTICA VALLE VARAITA

Maglia azzurra ai
Campionati Europei
Juniores a Tallinn (15-18
luglio) – salto in alto

F R A N C E S C A  M A U R I N O

SISPORT SSD

Campione Italiano
Juniores staffetta di
corsa in montagna
(Lanzada 6 giugno)
Campione Italiano
Juniores di corsa in
montagna
Maglia azzurra ai
Campionati Europei di
Cross (Dublino 12
dicembre)
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POLISPORTIVA NOVATLETICA CHIERI

Campionessa italiana
allieve salto con l'asta
indoor (Ancona 13-14
febbraio)
Campionessa italiana
allieve salto con l'asta
outdoor (Rieti 9-11
luglio)

G R E A T  N N A C H I

BATTAGLIO CUS TORINO

Campionessa Italiana allieve
200 metri (Rieti 9-11 luglio)
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ATL. STRONESE-NUOVA NORDAFFARI

Maglia azzurra al Trofeo
Opitergium-European
Road Race U20 (4
settembre) sui 5km - oro
a squadre
Maglia azzurra ai
Campionati Europei di
Cross (Dublino 12
dicembre) – categoria
juniores

A R I A N N A  R E N I E R O

ATL. STRONESE-NUOVA NORDAFFARI

Campionessa Italiana allieve
200 metri (Rieti 9-11 luglio)
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ATL. MONDOVI'-ACQUA S.BERNARDO

Campione Italiano
cadetti Corsa in
Montagna cadetti
(Concesio - 16 maggio)

A L E S S I O  R O M A N O

ATLETICA ROATA CHIUSANI

Campionessa italiana allieve
6km corsa su strada (Forlì 10
ottobre)
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ATLETICA SALUZZO

Campionessa italiana
cadette salto con l'asta
(Parma 2-3 ottobre)

M A R G H E R I T A  S C H E R A

BATTAGLIO CUS TORINO

Campionessa italiana
promesse Km Verticale
(Malonno 31 luglio)
Campionessa italiana
promesse di corsa in
montagna 
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SPORT PROJECT VCO

Campionessa Italiana
Juniores marcia 20km
(Ostia 23 gennaio)
Campionessa Italiana
juniores marcia 3000m
indoor (Ancona 6-7
febbraio)
Maglia azzurra ai
Campionati Europei a
Squadre di Marcia (16
maggio a Podebrady)

A L E S S I A  T I T O N E

S.A.F.ATLETICA PIEMONTE

Maglia azzurra ai
Campionati Europei di
Cross (Dublino 12
dicembre) - medaglia
d'oro a squadre u23
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CAMPIONI ITALIANI E
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SISPORT SSD

VINCENZO MARTINELLI - MATTIA BENENTE
SIMONE MENCHINI - GIACOMO ANTONIO VOTA

R A P P R E S E N T A T I V A  C A D E T T I

T R O F E O  R E G I O N I  C O R S A  I N

M O N T A G N A

RICCARDO GIULIANO - ALESSIO ROMANO - 
MARCO SANTINI - GIULIA GATTINO - ALESSIA POZZI -  

COSTANZA ANTONIOTTI
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P O D I S T I C A  V A L L E  V A R A I T A

Campione Italiano Assoluto Femminile di Cross
Campione Italiano Assoluto Femminile di Corsa in
Montagna
Vincitore del Grand Prix di Società di Corsa in
Montagna
Campione Italiano di Società di Corsa



Campione Italiano Juniores maschile di corsa in montagna
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B A T T A G L I O  C U S  T O R I N O

Campione Italiano allievi - specialità ostacoli 



Campione italiano Allieve - specialità lanci
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FENOCCHIO MASSIMILIANO (ATL. CANAVESANA) - SM35
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): 60 – 200 

IANNONE FABRIZIO (ATL. ASTI 2.2) - SM35 
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): peso 
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): disco

BERTONE SIMONE (ASD BORGARETTO 75) - SM45
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): triplo 
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): alto

MAIOLO WILLIAM (ASD BORGARETTO 75) - SM45
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): 1500 

REMUS MASSIMILIANO (CALIFORNIA SPORT & FITNESS) -SM50
Campionati Lanci Invernali (Viterbo): Martello 
Campionati Lanci Invernali (Viterbo): Martello maniglia corta 

AINA FABIO (AMATORI MASTERS NOVARA) - SM55
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): marcia 3000 

DELLO STRITTO ROBERTO (ATL. CANAVESANA) - SM55
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): 60hs (10.99)

LA CAMERA VINCENZO (ATL. NOVESE) - SM75
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): 60hs – lungo
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre):lungo - 80hs

ZANELLI RENATO (AZALAI) MASTER C
Trail Lungo (Cantalupo Ligure - 15 maggio)

DAMATO GIUSEPPE (ASD BORGARETTO 75) -  SM85
Campionato Italiano 10km corsa su strada (Paratico)
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FONTAN PIERPAOLO (ATL. SUSA ADRIANO ASCHIERIS) - MASTER C
Campione Italiano km Verticale (Malonno, 31 luglio)
CI Staffetta di corsa in montagna (Lanzada, 5-6 giugno)
CI Lunghe Distanze corsa in montagna (Trofeo Nasego)

ANDREOLOTTI MARIO (ATL. SUSA ADRIANO ASCHIERIS) - MASTER C
CI Staffetta di corsa in montagna (Lanzada, 5-6 giugno)

DEMATTEIS BERNARD (SPORTIFICATION) -  MASTER A
CI Staffetta di corsa in montagna (Lanzada, 5-6 giugno)

DEMATTEIS MARTIN (SPORTIFICATION) - MASTER A
CI Staffetta di corsa in montagna (Lanzada, 5-6 giugno)
CI Lunghe Distanze corsa in montagna (Trofeo Nasego)

FORNERO ANDREA (SPORTIFICATION) - MASTER A
CI Staffetta di corsa in montagna (Lanzada, 5-6 giugno)

MOLINARIS PIERCARLO (VITTORIO ALFIERI ASTI) - SM70
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): alto

BARBERO GIUSEPPE (ASD Borgaretto 75) - SM75
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): peso - disco

SCARANO ANTONIO (ASD Borgaretto 75) - SM65
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): lungo

MINOPOLI ERNESTO (AMATORI MASTERS NOVARA) - SM85
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): giavellotto - asta - disco -
martello

PADERNO FRANCESCO (AMATORI MASTERS NOVARA) - SM85
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): 100-200-400-800-200hs
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PULEO FAUSTO (AMATORI MASTERS NOVARA) - SM75
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): martello

ROSSI VALTER (ATL. CANAVESANA) - SM65
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): 100-200

LA DELFA ROSETTA (UGB) - SF40
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): marcia 3000 metri
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): marcia 5000 metri

DELL'ANGELO SABINA (VITTORIO ALFIERI ASTI) - SF45
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): lungo (4,16)

MOLINO SILVIA (VITTORIO ALFIERI ASTI) - SF45
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): triplo

IURI FRANCESCA (VITTORIO ALFIERI ASTI) - SF60
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): triplo - alto
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): alto - triplo
Campionessa italiana e MPI eptathlon (Catania, 8-10 ottobre)

COMBA GIUSEPPINA (AMATORI MASTERS NOVARA) - SF60
CI Indoor (Ancona 18-21 marzo): marcia 3000 

PERONA NILVER (ATLETICA CANAVESANA) - SF80
Campionati Lanci Invernali (Viterbo): martello 
Campionati Lanci Invernali (Viterbo): martello maniglia corta
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): peso-disco-giavellotto-martello
maniglia corta

RIMONDA FRANCESCA (ASD VIGONECHECORRE) - SF35
Campionati Italiani 100km (Imola, 22 maggio)
Campionati Italiani 50km (Vigoleno di Vernasca, 22 novembre)
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PRIMO CARLA (RARI NANTES TORINO) - SF50
Campionati Italiani 10km corsa su strada (Paratico, 24 maggio)
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): 5000 metri
Campionati italiani di cross (Palo del Colle, 3 novembre)

CAMMALLERI IGNAZIA (ASD BORGARETTO 75) - SF55
Campionati Italiani 10km corsa su strada (Paratico, 24 maggio)

CALLEGARI VENERINA (GSPT 75) - SF80
Campionati Italiani 10km corsa su strada (Paratico, 24 maggio)

SPANO BRUNA (VITTORIO ALFIERI ASTI) - SF70
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): 100 - 200

GIULIVI ANTONELLA (ATL. ASTI 2.2) - SF45
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): 80hs - lungo

MORONI MARIA COSTANZA (ZEGNA) - SF50
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): 80hs - 300hs

ROGGERO IVANA (AMATORI MASTERS NOVARA) - SF60
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): marcia 500 metri

CAMOLETTO ANNA MARIA (ATL. CANAVESANA) - SF65
CI Outdoor (Rieti 9-12 settembre): peso-disco-martello-martello
maniglia corta

MAGLIANO CAMILLA (POD. TORINO) - MASTER A
CI Lunghe Distanze corsa in montagna (Trofeo Nasego)

BERGAGLIO ILARIA (ATL. NOVESE) - SF40
Campionati Italiani 50km (Vigoleno di Vernasca, 22 novembre)

NAVACCHIA MARIA GRAZIA (CRAL AMIAT TORINO) - SF65
CI di Maratona e MPI di categoria (Reggio Emilia 12 dicembre)
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SERENA POLLAZZON (ATL. SUSA ADRIANO ASCHIERIS) - F35
Campionessa Europea individuale e a squadre

FRANCESCA RIMONDA (ASD VIGONECHECORRE) - F35
Argento individuale e medaglia d'oro a squadre

EUFEMIA MAGRO (ASD DRAGONERO) - F40
Bronzo individuale e medaglia d'oro a squadre

PIERPAOLO FONTAN (ATL. SUSA ADRIANO ASCHIERIS) - M65
Bronzo individuale e oro a squadre
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CDS Cross Assoluti Maschile
CDS Corsa Assoluti Maschile

CDS Cross Assoluto Femminile

CDS Cross Junior Maschile
CDS Cross Cadetti 
CDS su Strada Assoluti Maschile
CDS Corsa in Montagna Assoluti Maschile
CDS Corsa in Montagna Assoluti Femminile
CDS Corsa in Montagna Master Maschile

A T L E T I C A  S A L U Z Z O

P O D I S T I C A  V A L L E  V A R A I T A

CDS Cross Junior Femminile
S . A . F . A T L E T I C A  P I E M O N T E

CDS Cross Allievi 
B A T T A G L I O  C U S  T O R I N O

CDS Cross Allieve 
A T L E T I C A  R O A T A  C H I U S A N I

CDS Cross Cadette
B U G E L L A  S P O R T

CDS Cross Master Maschile
CDS Cross Master Femminile

B O R G A R E T T O  7 5
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CDS Corsa su Strada Assoluti Femminile
CDS Corsa su Strada Master Maschile
CDS Corsa su Strada Master Femminile

CDS Corsa su Strada Cadette
CDS Corsa su Strada Ragazze

CDS Corsa su Strada Cadette

A T L E T I C A  G A G L I A N I C O

A T L .  M O N D O V I ' - A C Q U A

S . B E R N A R D O

CDS Corsa su Strada Ragazzi
A T L E T I C A  A L E S S A N D R I A

CDS Maratonina Assoluti Maschile
CDS Maratonina Assoluti Femminile
CDS Corsa Assoluti Femminile

A . S . D .  B R A N C A L E O N E  A S T I

CDS Maratonina Master Femminile

G S R  F E R R E R O

CDS Maratona Assoluta Maschile
S P O R T  P R O J E C T  V C O

CDS Maratonina Master Maschile

A T L E T I C A  N O V E S E
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CDS Maratona Assoluti Femminile
CDS Corsa in Montagna Master Femminile

CDS Maratona Master Maschile
CDS Maratona Master Femminile

A V I S  M A R A T H O N  V E R B A N I A

COMITATO REGIONALE FIDAL PIEMONTE
Via Giordano Bruno 191 - 10134 Torino
https://piemonte.fidal.it/ - cr.piemonte@fidal.it 


