
                      

                         JOINT RUN

                 ORGANIZZAZIONE: CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

               CAGLIARI:  21 MAGGIO 2023

ALLIEVE JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 10000
1 152 263 D'ALESSANDRO MARIA MICHELA SF RM173 LBM SPORT TEAM 49' 40''

217 GIARDINA VALENTINA SF CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

SENIOR DONNE SF35   Mt 10000

1 55 202 PILIA GIORGIA SF35 CA253 ISOLARUN 41' 36''

2 164 204 MAMELI ALESSANDRA SF35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 50' 42''

3 169 249 DEPAU SILVIA SF35 RUNCARD 51' 08''

4 193 210 CANNAS CLAUDIA SF35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 53' 39''

5 224 228 MEDDA ELISABETTA SF35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 01' 57''

SENIOR DONNE SF40   Mt 10000

1 68 239 PINTOR ENRICA SF40 CA253 ISOLARUN 42' 58''

2 115 262 SANNA NADIA SF40 CA242 BLUE TRIBUNE S.R.L. SOCIETA SP 46' 08''

3 135 209 PILI EMANUELA SF40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 47' 58''

4 144 220 MUSU MANUELA SF40 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS 49' 05''

5 208 251 MANCA ROSSELLA SF40 RUNCARD 57' 00''

6 228 247 ADESSO EMANUELA SF40 RUNCARD 1h 03' 40''

7 231 205 PATERI MARIANNA SF40 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 05' 18''

8 234 221 MULLIRI MARTINA SF40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 1h 06' 41''

9 240 246 MANNU GRAZIA SF40 SS283 RUNFAST SASSARI 1h 13' 43''

SENIOR DONNE SF45   Mt 10000

1 64 227 FRONGIA FEDERICA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 42' 26''

2 74 232 PILI SIMONETTA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 43' 29''

3 92 207 SUCCA SONIA SF45 CA104 ATL SAN SPERATE 44' 43''

4 112 233 PIRAS SILVIA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 45' 52''

5 124 244 MURRU ELEONORA MARIA SF45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 47' 33''

6 151 252 MOI SONIA SF45 RUNCARD 49' 40''

7 175 271 RASSU NICOLETTA SF45 CA002 S G AMSICORA 52' 03''

8 178 243 ILLOTTA ELISABETTA SF45 OR156 AMATORI TERRALBA 52' 21''

9 201 238 CURRELI ELISABETTA SF45 CA242 BLUE TRIBUNE 55' 23''

10 205 230 MURU ANNA MARIA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 55' 38''

11 235 245 PISANO ROBERTA SF45 PE180 RUN LIFE 1h 06' 49''

12 237 250 MADAMA VANNA SF45 RUNCARD 1h 08' 14''

237 ZINI ERIKA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR DONNE SF50   Mt 10000

1 60 201 SONEDDA CRISTINA SF50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 41' 51''

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****



2 106 218 MELIS PAOLA SF50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 45' 23''

3 138 219 MOSCHITTO VERUSCHKA SF50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 48' 27''

4 181 242 DAMETTO VANESSA SF50 OR027 ATL LEGG ARBOREA 52' 26''

5 191 222 PEDDITZI CRISTIANA SF50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 53' 04''

6 195 241 MARINI ANGELA SF50 CA267 ATLETICA SINNAI 53' 56''

7 206 265 MARONGIU DANIELA SF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 56' 06''

8 220 206 SIONIS CARLA SF50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1h 00' 22''

9 223 253 PERSEU PAMELA SF50 RUNCARD 1h 01' 50''

10 236 234 SANNA MAURA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 07' 30''

212 SANNA SIMONA SF50 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

236 VIRDIS VALERIA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR DONNE SF55   Mt 10000

1 166 231 NIOI MARIA GABRIELLA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 50' 58''

2 176 203 TSYMBAL SVITLANA SF55 AL007 ATL NOVESE 52' 08''

3 187 229 MILIDDI ROSALBA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 52' 53''

4 211 216 BRENDOLAN ANGELA SF55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 57' 43''

5 226 248 CUGIS SANDRA SF55 RUNCARD 1h 02' 43''

6 239 226 FERNANDEZ MARIA JULIA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 13' 34''

214 MATTA RAFFAELA SF55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

225 CARTA SILVIA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

240 LAI MARIA SF55 CA267 ATLETICA SINNAI

SENIOR DONNE SF60   Mt 10000

1 110 208 CAU MARISA SF60 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 45' 41''

2 200 215 ALLIERI ROSSANA SF60 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 54' 55''

3 214 235 TAGLIAFIERRO GIOVANNA SF60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 58' 29''

4 227 269 ENNA PAOLA AMELIA SF60 CA261 ATHLETICS & SPORT EDUCATION1h 03' 30''

5 232 213 ATZORI MARIA SF60 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 05' 56''

6 238 223 ATZEI PATRIZIA SF60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 09' 39''

224 BELLONI ANGELA MARIA SF60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR DONNE SF65   Mt 10000

1 210 211 MELIS SIRENELLA SF65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 57' 37''

ALLIEVI JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI  SM   Mt 10000

1 1 128 LOLLO ANTONINO SM LU351 GP PARCO ALPI APUANE 31' 17''

2 3 2 LAGANA MARIO SM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 33' 54''

3 14 39 ARU PIERFRANCESCO SM CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 36' 55''

4 19 109 ANGIUS ALESSANDRO SM CA250 MARATHON PORTOSCUSO 37' 25''

5 28 258 FRANCO  FRANCESCO SM SA601 CILENTO RUN 38' 18''

6 46 266 SACCO ANTONIO SM AV208 ASD ENTERPRISE SPORT & SERVICE40' 54''

7 62 73 CIAMPOLILLO FRANCESCO SM CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 42' 23''

8 80 153 ATZENI SIMONE SM RUNCARD 44' 05''

9 90 193 SISINNI MARTINO SM RUNCARD 44' 30''

10 98 165 FOFANA MAKAN SM RUNCARD 45' 05''

11 105 108 ALIMONDA GIORGIO SM CA250 MARATHON PORTOSCUSO 45' 17''

12 121 255 CARRIERO GIANLUIGI SM RUNCARD 47' 17''

13 125 97 RIVOLDINI FEDERICO AM CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 43''

14 158 125 ANGELINO FRANCESCO SM CE903 ESERCITO GARIBALDI 50' 21''

174 MORBIDELLI FEDERICO SM RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM35    Mt 10000

1 6 74 COCCO MAURIZIO SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 34' 55''

2 8 27 SERRA FABIANO SM35 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 35' 44''

3 13 51 CONCU MATTEO SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 36' 43''

4 15 140 LEO ANDREA SM35 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 37' 00''



5 17 18 PIRAS GIACOMO SM35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 37' 13''

6 27 126 ROMANO MAURIZIO SM35 CE903 ESERCITO GARIBALDI 38' 18''

7 39 115 SALIS FEDERICO SM35 CA253 ISOLARUN 39' 13''

8 84 182 PITZALIS GIANLUCA SM35 RUNCARD 44' 14''

9 85 187 TUVONI DANIELE SM35 RUNCARD 44' 15''

10 97 161 CONGIATU MATTEO SM35 RUNCARD 45' 00''

11 127 71 CAMEDDA ANDREA SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 43''

12 149 47 SCHIRRU MICHELE SM35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 49' 12''

13 182 163 FERRARI ALESSIO SM35 RUNCARD 52' 28''

14 184 170 LEONE DIEGO SM35 RUNCARD 52' 36''

15 221 188 SCANU PAOLO SM35 RUNCARD 1h 01' 11''

16 229 181 PISANU FRANCESCA SM35 RUNCARD 1h 04' 31''

21 FAIS DAVIDE SM35 CA084 ATL IGLESIAS 

112 MATZEDDA LUCA SM35 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

154 AUTIERO DIEGO SM35 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM40    Mt 10000

1 2 1 ABDELKADER OUALID SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 33' 15''

2 5 56 MATTU MARCO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 34' 32''

3 7 11 ATZU ANGELINO SM40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 35' 31''

4 9 191 PASCALE VITANTONIO SM40 RUNCARD 35' 54''

5 20 4 SERAFINI FABRIZIO SM40 CA269 AMPA TRAINING 37' 30''

6 21 38 PODDA GIACOMO SM40 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 37' 32''

7 24 12 MUSIU DANIELE SM40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 37' 42''

8 36 17 VESPA FABIO SM40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 38' 59''

9 44 267 MASTROJANNI ANGELO SM40 CE195 PODISTICA SAMMARITANA 40' 11''

10 49 68 VELATI NICOLA SM40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 41' 07''

11 50 256 ANTONUCCI FRANCESCO SM40 CE911 PODISTICA CASERTA 41' 09''

12 63 63 NIOI MICHELE SM40 CA227 ATLETICA 4 MORI 42' 24''

13 65 194 RELLA TOMMASO SM40 PE180 RUN LIFE 42' 27''

14 67 84 LUSSU MARCO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 42' 36''

15 69 173 MATTINA ALESSANDRO SM40 RUNCARD 43' 04''

16 73 257 LOMBARDI VINCENZO SM40 NA740  SAN VITALIANO SPORTING 43' 26''

17 83 145 TOCCO MARCO SM40 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 44' 09''

18 96 114 PERALTA ALESSANDRO SM40 CA253 ISOLARUN 44' 55''

19 99 117 LASIO GIULIANO SM40 CA259 ATLETICA GIALETO 45' 06''

20 123 178 MURGIA ALESSANDRO SM40 RUNCARD 47' 32''

21 133 139 ATZORI ALESSANDRO SM40 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 47' 56''

22 142 141 MASALA MAURO SM40 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 48' 42''

23 148 180 PILI ANDREA SM40 RUNCARD 49' 10''

24 157 6 FADDA RICCARDO SM40 CA001 C.U.S. CAGLIARI 50' 11''

25 167 175 MUGGIRI GIANMARIO SM40 RUNCARD 51' 05''

26 168 162 FARA MIRCO SM40 RUNCARD 51' 08''

27 185 29 AMBU GIOVANNI SM40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 52' 48''

136 SANNA DOMENICO SM40 OR030 SS ATL ORISTANO 

177 MUNTONI LORENZO SM40 RUNCARD

261 CINUS PIERPAOLO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR  UOMINI SM45    Mt 10000

1 4 197 MELIS ROBERTO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 34' 21''

2 10 40 ARU PIERPAOLO SM45 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 35' 59''

3 11 26 SAIU SIMONE SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 36' 19''

4 16 48 ANEDDA GIOVANNI SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 37' 05''

5 18 75 COCCO GIUSEPPE SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 37' 17''

6 22 61 SCANO MAURIZIO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 37' 35''

7 26 52 CONGIU GIANLUCA SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 38' 05''

8 30 169 LAI SILVANO SM45 RUNCARD 38' 32''

9 31 143 MURRU ETTORE SM45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 38' 34''



10 32 150 PIU SIMONE SM45 SS283 RUNFAST SASSARI 38' 35''

11 34 78 FADDA CRISTIAN SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 38' 44''

12 42 64 PICCI DELIO SM45 CA227 ATLETICA 4 MORI 39' 33''

13 47 110 DEIAS ALESSANDRO SM45 CA250 MARATHON PORTOSCUSO 40' 55''

14 51 62 MINGOZZI FABRIZIO SM45 CA227 ATLETICA 4 MORI 41' 12''

15 54 138 PUTZOLU FABRIZIO SM45 OR156 AMATORI TERRALBA 41' 21''

16 56 13 NONNE MAURO SM45 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 41' 36''

17 57 168 LAI LUCA SM45 RUNCARD 41' 44''

18 58 268 LONGINI COSIMO SM45 LE631 PODISTICA MAGLIESE 41' 45''

19 59 15 D'AMBROSIO FRANCESCO SM45 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 41' 47''

20 61 144 PIRAS GIOVANNI SM45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 42' 03''

21 70 60 PIRAS MARCO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 43' 08''

22 75 23 SIMBULA ALBERTO SM45 CA104 ATL SAN SPERATE 43' 33''

23 77 54 LECCA MAURO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 43' 43''

24 81 85 MARTINI ANTONIO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 44' 06''

25 82 81 FENU ALESSANDRO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 44' 07''

26 87 192 DE SANTIS ADRIANO SM45 LI474  ATLETICA AMARANTO 44' 26''

27 89 183 SABA ALESSIO SM45 RUNCARD 44' 29''

28 91 35 ATZENI SIMONE SM45 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 44' 40''

29 93 72 CASTRIOTTA EMANUELE SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 44' 45''

30 95 107 FOLLESA ALESSANDRO SM45 CA243 SARRABUS RUNNERS 44' 52''

31 103 172 LUSSO GIANFRANCO SM45 RUNCARD 45' 15''

32 104 134 GIORGI MARCO SM45 OR030 SS ATL ORISTANO 45' 16''

33 114 147 AURORA ANDREA SM45 RM057 FIAMME GIALLE G SIMONI 45' 55''

34 116 22 GUARNERI MIRKO SM45 CA084 ATL IGLESIAS 46' 37''

35 120 184 SATTILE CARMELO SM45 RUNCARD 47' 13''

36 122 86 MASCIA ALESSANDRO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 20''

37 126 124 SCANO EMANUELE SM45 CA280 SEVENFIT 47' 43''

38 147 135 MEREU MAURO SM45 OR030 SS ATL ORISTANO 49' 09''

39 154 93 PITZALIS GIAMMARIA SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 49' 57''

40 156 199 LACONI MARCO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 49' 59''

41 160 158 CARBONI EMANUELE SM45 RUNCARD 50' 30''

100 VACCA GIACOMO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

111 MASALA FABRIZIO SM45 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

129 LAI FRANCESCO SM45 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 

151 COSTANTINO PIETRO SM45 TP692 PO TEAM F INGA

152 ARESU ROBERTO SM45 RUNCARD

167 GESSA RAFFAELE SM45 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM45    Mt 10000
12 3 LEOTTA LUIGI SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 36' 29''

23 123 TEDDE PALMIRO SM50 CA273 PODISMO SARROCH 37' 35''

25 41 PORTA ANDREA SM50 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 37' 57''

29 82 GARAU ROBERTO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 38' 24''

33 98 RIVOLDINI ENRICO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 38' 43''

35 89 MURGIA SAVIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 38' 47''

37 7 MAMELI ALESSANDRO SM50 CA012 ATLETICA SELARGIUS 39' 00''

38 8 MELIS FABIANO SM50 CA012 ATLETICA SELARGIUS 39' 07''

41 28 SIDDU STEFANO SM50 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 39' 17''

79 90 PELLEGRINO MAURIZIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 44' 01''

86 116 CIREDDU BRUNO SM50 CA259 ATLETICA GIALETO 44' 24''

102 171 LITTARRU RENATO SM50 RUNCARD 45' 14''

107 179 PARABITA DOMENICO SM50 RUNCARD 45' 26''

118 103 CHERI FEDERICO SM50 CA242 BLUE TRIBUNE 46' 40''

129 70 BODANO GIANFRANCO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 46''

136 67 LOI ROBERTO SM50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 47' 59''

137 157 CANCILLERI MARCO SM50 RUNCARD 48' 20''

143 160 CHESSA GIOVANNI SM50 RUNCARD 48' 55''

145 166 FOIS GIOVANNI SM50 RUNCARD 49' 05''



150 149 CARBONI GIACOMO SM50 SS283 RUNFAST SASSARI 49' 21''

155 99 SCANU MASSIMILIANO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 49' 57''

171 76 COIANA MARCELLO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 51' 48''

172 264 GENOVESE FRANCESCO SM50 RUNCARD 51' 49''

173 118 GRAGNANI MATTEO SM50 CA263 POLISPORTIVA PHOENIX 51' 53''

174 79 FADDA ANDREA SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 52' 03''

177 137 PUSCEDDU GIAN LUCA SM50 OR156 AMATORI TERRALBA 52' 20''

180 131 COSTELLA MANOLO SM50 OR027 ATL LEGG ARBOREA 52' 26''

183 159 CASONI WALTER SM50 RUNCARD 52' 28''

190 92 PISANO GIAN MARIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 53' 02''

197 155 BUSIA ROSSANO SM50 RUNCARD 54' 02''

202 50 CABRAS MASSIMILIANO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 55' 25''

209 80 FADDA CARLO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 57' 24''

217 186 SPIGA MASSIMILIANO SM50 RUNCARD 59' 49''

218 59 ORRU PIER PAOLO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 59' 50''

225 36 CUCCURU VALERIO SM50 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 1h 02' 29''

77 COSSU PIERGIORGIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

95 PONTICELLI ALESSANDRO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

270 GITANI CRISTIAN SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB

SENIOR  UOMINI SM55    Mt 10000

1 43 37 MUSA MICHELE SM55 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 39' 50''

2 45 132 COSTELLA ROBERTO SM55 OR027 ATL LEGG ARBOREA 40' 26''

3 52 91 PILLITU ANTONIO SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 41' 15''

4 66 66 MURA TEODORO SM55 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS 42' 27''

5 71 83 LORIA STEFANO SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 43' 11''

6 72 16 COCCO ANDREA SM55 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 43' 14''

7 78 20 BOZZATO STEFANO SM55 CA084 ATL IGLESIAS 43' 48''

8 94 25 ANNICIELLO LUIGI SM55 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 44' 49''

9 101 45 FIGUS MASSIMILIANO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 45' 14''

10 113 49 BULLITA GABRIELE SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 45' 53''

11 131 189 MURGIA GIOVANNI SM55 CA199 POL ATLETICA SANTADI 47' 52''

12 132 146 ZIRI ROBERTO SM55 PE180 RUN LIFE 47' 54''

13 134 102 ZEDDA GIUSEPPE SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 57''

14 139 127 TOSCANO FELICE SM55 CE903 ESERCITO GARIBALDI 48' 27''

15 140 195 SECCI ROBERTO SM55 RUNCARD 48' 39''

16 141 200 TURI MARIO SM55 UD502 G.M. G.S. AQUILE FRIULANE 48' 39''

17 146 133 CRABU GIUSEPPE SM55 OR030 SS ATL ORISTANO 49' 09''

18 163 106 LECIS STEFANO SM55 CA242 BLUE TRIBUNE 50' 40''

19 186 260 MEDDA MASSIMILIANO SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 52' 52''

20 189 164 FERRARO GIORGIO SM55 RUNCARD 53' 00''

21 198 185 SCHIRRU ROBERTO SM55 RUNCARD 54' 08''

22 203 259 LORRAI STEFANO SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 55' 25''

23 215 14 PUTZOLU PAOLO SM55 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 58' 40''

24 216 87 MATTA GIOVANNI SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 59' 27''

119 COCCO FABRIZIO SM55 CA267 ATLETICA SINNAI

130 GUISO GAVINO SM55 NU285 MACOMERUNNURS

SENIOR  UOMINI SM60    Mt 10000

1 53 122 MUSCAS MAURO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI 41' 18''

2 76 176 MULAS GIUSEPPE SM60 RUNCARD 43' 39''

3 88 105 LAI PAOLO SM60 CA242 BLUE TRIBUNE 44' 28''

4 100 120 FIORINI EFISIO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI 45' 10''

5 108 104 GIANGRASSO MATTEO SM60 CA242 BLUE TRIBUNE 45' 28''

6 117 19 LOCHE DAVIDE SM60 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 46' 39''

7 128 55 MARONGIU RENATO SM60 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 47' 44''

8 130 10 SIDDI STEFANO SM60 CA012 ATLETICA SELARGIUS 47' 48''

9 153 196 PIRRO SAVERIO SM60 RM245 ESERCITO CECHIGNOLA 49' 42''



10 159 43 URRU OVIDIO ALBERTO SM60 CA199 POL ATLETICA SANTADI 50' 29''

11 162 198 MAXIA ANTONIO SM60 CA002 S G AMSICORA 50' 37''

12 165 121 FOIS MAURIZIO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI 50' 44''

13 179 5 CAO SERGIO SM60 AL007 ATL NOVESE 52' 25''

14 194 88 MEDDA ALESSANDRO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 53' 55''

15 196 94 PITZALIS EUGENIO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 53' 57''

16 199 96 PUDDU VIRGILIO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 54' 46''

17 212 69 ARIZIO ALESSANDRO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 57' 43''

18 222 148 VALENTE MARIO SM60 RM281 RUNNER TRAINER 1h 01' 23''

113 SANNA MARCO PIERO SM60 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

SENIOR  UOMINI SM65    Mt 10000

1 40 65 URAS PIETRO SM65 CA227 ATLETICA 4 MORI 39' 14''

2 48 57 MELIS MARIO SM65 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 40' 57''

3 109 24 CORPINO ROBERTO SM65 CA120 NUOVA ATL SESTU 45' 40''

4 161 156 CABONI PAOLO SM65 RUNCARD 50' 36''

5 170 190 CAMBULI LUIGI SM65 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 51' 25''

6 188 58 OLLA PAOLO SM65 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 52' 54''

7 192 31 PERRA GIAMPIERO SM65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 53' 38''

8 219 33 SERRA SEBASTIANO SM65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1h 00' 15''

32 PISANO GIOVANNI SM65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

42 TIDDIA GIOVANNI SM65 CA199 POL ATLETICA SANTADI 

101 VARGIU ANTONELLO SM65 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR  UOMINI SM70    Mt 10000

1 111 44 ATZORI GESUINO SM70 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 45' 46''

2 119 34 SODDU SILVIO SM70 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 46' 51''

3 207 30 CANNAS IGNAZIO SM70 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 56' 33''

4 213 142 MULARGIA SANDRO SM70 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 58' 18''

5 230 254 MELIS GIORGIO SM70 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 05' 13''

6 233 53 FANARI ENNIO SM70 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 06' 01''

SENIOR  UOMINI SM75    Mt 10000

1 204 46 PITZALIS FERNANDO SM75 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 55' 35''

SENIOR  UOMINI SM80    Mt 10000

1 241 9 PORCU CARLO SM80 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 44' 11''


